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Este no es un libro de cientos de recetas de galletas, sino de cÃ³mo hacerlas, comprender los

ingredientes y sus funciones, las tÃ©cnicas, los mÃ©todos, el proceso de cocciÃ³nâ€¦ de forma que

con pocas variaciones se pueda crear cualquier galleta que quieras. EstÃ¡ pensado para que

inventes tu propia galleta perfecta aunque no seas un/a experto/a.Incluye:- Sobre los ingredientes:

harinas, lÃquidos, leudantes, azÃºcares, endulzantes, grasas y aceites, etc.,- QuÃ© equipamiento

necesitarÃ¡s- TÃ©cnicas para hacer galletas: con pistola, cortapastas, en barra o a mano- Tipos de

galletas por textura y tÃ©cnica- Problemas comunes y soluciones- MÃ¡s de 30 recetas para poner

en prÃ¡ctica- Recursos Ãºtiles y enlaces
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Muy buenas y sencillas recetas para quienes hacer galletas, me gustÃ³ mucho este libro de recetas

Uno de los mejores y mÃ¡s Ãºtiles libros de los que adquirÃ para mi Kindle. Con guÃas muy

completas y fÃ¡ciles, me enseÃ±Ã³ desde que utensillos usar en mi cocina a como cocinar

deliciosas galletas sin necesidad de utilizar esos horribles ingredientes que son la explotaciÃ³n y el

sufrimiento de los animales. Comer delicioso y de manera compasiva es posible y la autora de este

libro te demuestra que no es ni complicado ni caro ni lleva mucho tiempo. En mi opiniÃ³n es de

lectura muy recomendada.
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